


O CORAGAO DE CAMPINAS:
FE, RESISTENCIA E TRADIGAO
Erguida em meados do século XIX, a Igreja de Sdo Benedito é
0 monumento que guarda a alma da nossa cidade. Enquanto
vocé desfruta de nossa mesa, esta diante de um marco que
atravessou seculos para contar a histéria de um povo que
transformou a fé em liberdade.

[ UM MONUMENTO ERGUIDO PELO POVO
Diferente das grandes catedrais financiadas pela elite cafeeira,
a Igreja de Sao Benedito nasceu da devocao e do suor da
comunidade negra e de escravizados. Sua construcao, iniciada
em 1870 e concluida em 1885, foi um ato de resisténcia: uma
igreja feita por e para agqueles que buscavam dignidade sob o
olhar do Santo Mouro.

E CURIOSIDADES QUE MARCAM O TEMPO:

O Estilo Neogético: Sua fachada imponente, com linhas que
apontam para o céu, € um dos exemplares mais puros do
neogo6tico em Campinas, projetada para ser um reflgio de paz
em meio ao crescimento urbano.

O Marco Zero Espiritual: Antes da urbanizacdo moderna, a
praca a frente era o ponto de encontro de irmandades
religiosas que mantinham vivas as tradi¢coes afro-brasileiras,
tornando o local um epicentro cultural e social.
Resisténcia ao Tempo: A igreja sobreviveu as grandes reformas
urbanas do século XX que derrubaram diversos casarées
antigos. Ela permaneceu de pé, como um sentinela que se
recusa a deixar a historia ser esquecida.

T UMA EXPERIENCIA ALEM DO SABOR
Estar aqui € compartilhar o mesmo solo onde geracoes
celebraram vitérias e buscaram consolo. Assim como Sao
Benedito — o santo cozinheiro que transformava o simples em
sagrado — acreditamos que a boa mesa € o lugar onde a vida
acontece.

Sinta a historia. Respeite o passado. Brinde o presente.
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A SENTINELA DA MEMORIA: O LEGADO DA MAE PRETA
Enquanto vocé aguarda os sabores da nossa cozinha,
convidamos vocé a lancar um olhar sobre a praca. Ali, sob o
céu de Campinas, ergue-se a Estatua da Mae Preta, um
monumento que nao celebra generais ou barées, mas sim 0
alicerce silencioso e amoroso da nossa historia: a mulher

negra.

= O VENTRE QUE GESTOU UMA NAGAO
Inaugurada em 1983, a obra do escultor lva Guimarées é uma
homenagem as "Amas de Leite" e as mulheres que, mesmo
sob o jugo da escravidédo, doaram seu afeto, seu leite e sua
sabedoria para criar as geracdes que construiram o Brasil. Ela
representa a forca resiliente que transforma dor em cuidado e
resisténcia em cultura.

E CURIOSIDADES E FATOS HISTORICOS:

« O Simbolismo do Bronze: A estatua retrata a Mae Preta

com um bebé branco ao colo simbolizando a complexidade
das relacdes sociais do Brasil Imperial e o papel central
dessas mulheres na formacao da familia brasileira.

« O Local Sagrado: A escolha do Largo de Sao Benedito
nao foi casual. Este espaco é o territério negro histérico de
Campinas. Ali, o sagrado e o social se fundem, tornando a

estatua um ponto de peregrinacao e celebracao,
especialmente durante o més da Consciéncia Negra.

« Resisténcia Cultural: O monumento € um dos poucos no
estado de Sao Paulo dedicados especificamente a figura da
mulher escravizada, servindo como um constante lembrete
de que a historia oficial muitas vezes ignora os verdadeiros

herdis do cotidiano.

= O SABOR DA NOSSA RAIZ
Assim como as Maes Pretas foram as guardias dos segredos
da culinaria brasileira — unindo técnicas ancestrais africanas
aos ingredientes da nossa terra — nés buscamos honrar essa
heranca em cada prato. A cozinha é, afinal, o lugar onde a
memdria se torna viva e o carinho se torna alimento.

Contemple a histéria. Valorize o legado. Desfrute da nossa
hospitalidade.
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